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мест зимнего отдыха на территории СЗАО г. Москвы  
в зимний период 2024-2025 гг.

	№ п/п
	Место зимнего отдыха
	Адрес
	Вид зимнего отдыха

	район Куркино

	1
	Горнолыжный склон «Куркино»
	Куркинское ш.
	Горные лыжи, сноуборды

	район Митино

	2
	Пруд села Рождествено
	Село Рождествено,         
ул. Муравская, 
за храмом Рождества Христова
	Крещенские купания

	3
	Ландшафтный парк
	ул. Барышиха
	Лыжи, санки, Крещенские купания

	район Северное Тушино

	4
	Парк «Северное Тушино»
	ул. Свободы, д. 56
	Лыжи, Крещенские купания

	район Южное Тушино

	5
	Усадьба «Братцево»
	Светлогорский пр-д, д. 13
	Прогулки

	район Покровское-Стрешнево

	6
	Иваньковские пруды
	Волоколамское ш., д. 52
	Крещенские купания

	7
	Парк 
«Покровское-Глебово-Стрешнево»
	Волоколамское ш., Иваньковское ш.
	Лыжи

	район Хорошево-Мневники

	8
	Лесопарк «Хорошевский Серебряный Бор»
	Серебряный Бор
	Лыжи

	9
	Левый берег реки Москвы
	Карамышевская наб., д. 13-15
	Крещенские купания

	10
	Озеро «Бездонное»
	лесопарк «Хорошевский Серебряный Бор»
	Купание, рыбная ловля, лыжи, Крещенские купания

	район Щукино

	11
	Левый берег реки Москвы 
	ул. Живописная
	Прогулки

	12
	Яхт- порт «Алые паруса»
	ул. Авиационная, д. 79, корп. 1
	Крещенские купания

	район Строгино

	13
	Кировская пойма
	ул. Исаковского, Кировский залив реки Москвы
	купание, лыжи, Крещенские купания

	14
	Строгинская пойма
	ул. Твардовского, д. 16, к.3
	Крещенские купания

	15
	Правый берег реки Москвы
	Строгинское ш., ул. Исаковского
	лыжи
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AETIAPTAMEHT IO AEAAM TPAXXAAHCKOW OBOPOHBI,
YPE3BbIYAMHBIM CUTYALIMAM U NOXAPHOM BE3OMACHOCTH
TOPOAA MOCKBbI

He BbixoawnTe Ha neg go Mpw BbIXOAE Ha Neq MepeppuranTecs
HACTYNNEHNs! YCTORUMBLIX yBeauTech B €ro MPOUHOCTH 110 BO3MOXHOCTH MO
MOPO308 1 BO Bpemst YAAPOM NewwHN Ha MPOJIOXEHHOM Tpone
oTTenenu, B BeYepHee n paccTosiHm 0,5-1 M

HOYHOE Bpems nepen co6oit.

[Davrasice rpynnoi, Ecnn nen Tpewwr, O6xoauTe onacHble MecTa

crieayviTe [pyr 3a Apyrom nporn6aetcs, Ha NOBEPXHOCTH — NnowazKK, NOKPLITbIE

Ha paccTosHm 5-6 MeTpos BUAHO BOAY, OCTOPOKHO TONCTBIM CrloeM cHera,
noBepHUTe 0BpaTHO 1 BMepalLNe pacTeHus,
CKOMB3ANMM Warammn TEMHbIE NATHA, NPOranHLI
BO3BpalLaiiTecs Mo Ha CHEXHOM NOKpoBe

NPONOXEHHON Tpone

NN ! N

He nposepsiite Mpw BeixoAe Ha nea, HapeHeTe piok3ak Ha 0aHO Nnevo, KartaiiTech Ha caHKax,

NPOYHOCTL Nbaa BOSbMUTE C COBOM OTCTETHNTE KpenneHms: fbhk i KOHbKaX, TIbbXax v BATPyLLKAX

Yaapom Horv MpOLiHylo nasky ¢ CHUAMMTE METIV MbDKHBIX NaoK ¢ TOMBKO Ha CrieuuarnsHo
380CTPEHHLIM KOHLIOM  KUCTeN pyK - 3TO NOSBOMNHT Nerko 060py0BaHHBIX NIOLIAAKAX
(newHio) 0cBOGOANTLCS OT rPy3a, ecnu nea

rop Bamy npoeanuTes

BbI30B CNACATENEMN: 1 12
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DENAPTAMEHT MO AENAM FPAXOAHCKON OBOPOHbI,

YPE3BbIYANHbBIM CUTYALIMSIM U MOXAPHOW BE30MACHOCTH
FOPOAA MOCKBbI

NPABWITIA MOXXAPHOW EE30MACHOCTU B KBAPTUPE

He pexe 1 pasa B rog XpaHuUTe CrnYKK 1 3axura- Wcnonbayiite oborpesatens-
npoBepanTe rasosoe TenbHble Npubopsl B MecTax Hble NpuGopbI TOMNbKO
oBopyaosaHue HeJoCTYMHbIX ANS AeTein no HasHa4eHuo

OcTaBnsiTb 6e3 npucmoTpa lMeperpyxaTb anekTpoceTb Wcnonb3oBaTtk anekTpo-
paboTatoLe rasoBble npuBopbl ¢ NOBpeXAeHHON
npuGopsbl nsonsuuen

XPAHWUTE B AOME NEPBUYHOE CPEACTBO MOXXAPOTYLUEHUA —-
OrHETYLWMUTEND!

2 [5]
BbI30B MOXXAPHBIX 1 01 1 1
W CMACATENEMN: ,
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MPABWJIA MOXXAPHOW BE3OMACHOCTH
B HOBOIrOAHUE NMPA3AHUKU

4.3 7
YcTaHaBnuBaiTe énky S0 he Ucnonb3ymnTe
° Ha yCTONYMBYIO ANA yKpaleHns 8iKun
noACTaBKy ceeun
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ncnpaBHbIMU BbIKJ/IlOYaNTe

YkpawanTe nKy Tonbko % Yxopasa u3 goma,
RSN

SJIEKTPUYECKMMUN QNEKTPOrnpnaHabl
rmpnaHgamMum 3aBoACKOro u3 cetun
N3roToBJI€HUSA

PasmeluanTe cBeYM BAANMN OT NIErKOBOCMIAMEHSAIOLMXCA NPeAMETOB:
MCKYCCTBEHHOM E/1IKW, HOBOTOAHEN MULLIYPbI, LUTOP, MATKOW Me6enu.
CnepauTe 3a TeM, YTOGbI CBEYM CTOSSIM B YCTONUYMUBBIX, HEFOPHOYUX
NoACBEYHMKaX

<
<
<

B CJTYYAE BO3IFOPAHUSA ENKW:

o 06ecToubTe ANEKTPOrUPNAHAY U NOBanUTE &Ky Ha Nosa

BOCI'IOHb3yVITer ANA TyweHuUAa NnoapyyYHbIMU CpeacTBaMu:
OTrHeTYyLIMTEeNEeM UMY TSXXENbIM NOKPbIBAIOM

e Ecnn noxap He yaanocb NOTYLINTb, CPOYHO NOKNHbTE
noMeLLeHNe U BbI3OBUTE NOXaPHbIX

Enka us cuHTeTMYECKMX MaTepManos roput
oYeHb 6bICTPO. TyLIMTb BOAJOW TaKyto ENKy
3anpeLLeHo, Tak Kak 3To npuBeaeT

S eHERTE GOnEe] K YBEJIMYEHMIO MJIOLaAn noxapa

XuByto Eénky He06X0AMMO CTaBUTb
B MOKPbIV MECOK U eXKEAHEBHO
nonueatb

BbI30B MOXXAPHbIX
W CMACATEJIEU:

6eHranbCKMX OrHew 1 XJ1onyLuex
1 O I I I 2 Hanuuue orHeTywimntens B AooMe MOXeT
, CnacTu BaM XU3Hb

B nomeleHnm 3anpeLeHo McnosibsoBaHue
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OEMNAPTAMEHT MO AENAM FPAXAAHCKON OBOPOHBbI,

YPE3BbIYANHbLIM CUTYALIMAM U MOXAPHOW BE30MNACHOCTHN
FOPOOA MOCKBbI

YTO AENATD, ECJIM Bbl NPOBANIMINCD NOA NIEQ?

YcnoKolitech 1 cTabunusupyiite C6pocbTe Taxesnble Bewm 30BUTe Ha MOMOLLb

AbixaHve. He noapaBaiitech NaHuke

Hanonsaiite Ha nep rpyabio, MepneHHo oTKaTUTeCh OT Okasaslunch B Tenne,
LIMPOKO PacKUHYB PyKW, NoKa y KPOMKM, BCTaBaTb 1 6exatb NepeoaeHLTECH B CyXyto
BacC He MOoMyunNTCA Nleyb Ha Kpaii Henb3A. [isuraiitech k 6epery opexay, Npy HEoBXoANMOCT

NbAa, 3aTemMm noovepeaHo B Ty CTOPOHY, OTKYyAa npuwinn,
3a6poct>‘re Horun Ha nep MON3KOM U nepekaTtbiBadACb

)

BbiGpaBLunCh Ha 6eper, XOpOLUEHLKO
BbDKMUTE MOKPYIO OAEXAY, HafleHkTe ee
obpaTHo 1 HanpaBnsiTeck B Brivkariuee
Tennoe nomeLleHue.

BbI30OB CMNACATEJNEN: 1 1 2

BbI3OBUTE CKOPYIO
MEONLIMHCKYIO NOMOLLb

Ecnu ecTb BO3MOXHOCTb BblﬁpaTb npyroﬁ nyTb, He BbIXOAWTE Ha
neq. BMayaano erﬂKMVI neq, FOI'IyGOI'O nnw 3eneHoro ugeTa,

MOXET 6bITb HEMPOYHbIM, C MPOMOUHaMW, 06pa30BaBLINMICA
113-3a G6bICTPOTO TEUEHNA 1 CTOKOBBIX BOJ.





